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I. ЦЕЛ: 
 

Придобиване на знания и умения, необходими за безопасно поведение като 

участници в пътното движение (пешеходци, велосипедисти и пътници), 

формиране на представи за елементите на пътната среда и развитие на социално 

отговорна култура за БДП. 

 

 

II. ЗАДАЧИ: 

 

 

1. Запознаване на децата с основните опасности на пътя. 

2. Изграждане на модели на поведение на пътя, основани на знания, умения и 

отношения. 

3. Създаване на оптимални условия за безопасно придвижване на децата и 

родителите в прилежащите райони на ДГ. 

4. Създаване на условия за затвърдяване на наученото чрез участие на децата в 

подходящи и насърчаващи успеха дейности. 

5. Повишаване нивото на професионалната компетентност на учителите по 

БДП. 

6. Подобряване на материалната база в ДГ за провеждане на съвременно 

обучение на децата по БДП. 

 

III. Съдържание 

 

Разпределение на темите по безопасност на движението: 

 

Първа група- 2-4 годишни 

 Глобална тема - – „ Нашата улица“ 

 подтеми: 

 

Втора и трета  група 4-5,6годишни 

 Глобална тема  - „Улично движение“ 

НАПРАВЛЕНИЕ ТЕМА МЕСЕЦ СЕДМИЦА 

ОС БДП Детска градина Октомври  

 

5 

 

КТ 

 

С мама и татко на разходка 
 

Октомври  5 

КТ 

 

Моите играчки Декември 12 

КТ 

 

Пътувам с мама и татко, Април 32 

ОС БДП 

 

Пеша и с кола 

 

Април 32 

БЕЛ Качете се, дечица, на моята 

кола 

Април 32 



 

 подтеми: 

 

НАПРАВЛЕНИЕ ТЕМА МЕСЕЦ СЕДМИЦА 

Конструиране и 

технологии 

„Превозни 

средства по 

релсите 

Октомври 4 

Изобразително 

изкуство 

„Пътни знаци“ Октомври 6 

Изобразително 

изкуство 

„Светофарни 

човечета“ 

Октомври 6 

Конструиране и 

технологии 

„Превозни 

средства на пътя“ 

Ноември 8 

Околен свят „И улицата има 

правила“ 

Ноември 9 

Околен свят „Моята улица“ Ноември 9 

Околен свят „На улицата“ Март 26 

Околен свят „Къде играят 

децата“ 

Март 26 

Конструиране и 

технологии 

„Нашата улица“ Март 26 

Околен свят „Превозни 

средства“ 

Март 28 

Околен свят „Светофар другар“ Април 29 

Околен свят „Пресичам 

безопасно“ 

Април 29 

Конструиране и 

технологии 

„Превозни 

средства“ 

Април 29 

 

 

Трета и четвърта подготвителни групи 

 Глобална тема - „Уча се сам да се движа безопасно“ 

 подтеми: 

 

НАПРАВЛЕНИЕ ТЕМА МЕСЕЦ СЕДМИЦА 

ОС Моят път до 

детската градина 

Октомври 7 

ОС Аз ще бъда ученик Януари 18 

ОС По земя, въздух и 

вода 

Февруари 22 

ОС Пътници и 

пешеходци 

Февруари 22 

КТ Пътни знаци Ноември 8 

КТ Кръстовище Ноември 8 

КТ Линейка Ноември 10 

КТ Автобус Февруари 22 

КТ Автогара Февруари 22 



 

 

IV. Специфични методи и форми за оценяване да децата от I – IV гр.  
1. Методи:  

      За контрол на постиженията на децата трябва да се използват предимно 

устни методи за проверка, наблюдение на поведението им и оценяване на 

резултатите от тяхната учебна дейност. Игри с правила - като тестова проверка.  

      При устната проверка се оценява умението на детето да отговаря 

самостоятелно и точно на поставени от учителя въпроси, да използва 

съответната терминология, да разказва по картина или серия от картини, по 

наблюдения и лични преживявания.  

2.  Форми на работа:  

      Възпитанието и обучението на децата по БДП се осъществява в различни 

режимни моменти от живота на детската ни градина и то под формата на игра. 

Педагогиката на играта разглежда феномена игра като особен вид дейност, в 

която се осъществява развитието на детето, в това число и неговото безопасно 

поведение.  

 педагогическа ситуация - практически упражнения по БДП, 

решаване на казуси 

  подвижни игри – ПИ, МПИ съобразени с възрастовата група на 

децата  

  художествена литература - подкрепа за творчески изяви на децата 

– разкази, стихотворения и песни за безопасно участие в пътното 

движение. 

 



 

V. План за приоритетните дейности по БДП през учебната 2023-

2024година. 

 

VI. Работа с родителите:  

1.Организиране на среща с представител на КАТ – Несебър с родители и деца от 

подготвителни групи на тема: „Намаляване на предпоставките за възникване на 

пътно-транспортни произшествия“.  

2.Изнасяне на подходяща, периодична информация свързана с безопасността на 

децата по информационните табла.  

 

VII. Интеграция на работата по темата чрез съдържанието по всички 

направления:  

1. Използване на нови стратегии за обогатяване и разширяване знанията на 

децата за уличното движение – практически ситуации. 

 2. Организация на учебно-възпитателния процес по БДП в групите. 

 3. Целенасочено планиране по темите от плана по БДП 

 

 

№ Месец Тема Целева група отговорник срок 

1. IX Проследяване на 

новоизлязла литература и 

указания по БДП 

Всички групи Всички 

учители 

30.IX 

2. IX ,,Движи се отговорно, живей 

ползотворно!”- отбелязване на 

20 Септември, Международен 

ден на пътната безопасност. 

Всички групи Всички 

учители 

21. IX 

3. IX ,,Правилата вече знам и мога да 

ги спазвам сам!“- седмица на 

пешеходна безопасност 

Всички групи Учители по 

групи 

IX - X 

4. X Ситуация „Евакуация“ II-ра, III-та 

IV-та група Учители по групи 

Учители по 

групи 

30.X 

5. XI "Правила за поведение на пътя 

през зимата"- изработване на 

табла по БДП 

Всички групи Учители по 

групи 

 XI 

6. I „Безопасно придвижване  в 

зимни условия" - представяне 

на презентация 

Всички групи Учители по 

групи 

30.I 

7. III Изработване на колажи, 

макети, апликации по БДП 

Всички групи Всички 

учители 

30.III 

8. VII Организиране и провеждане на 

„Олимпиада по БДП“ - 

Празник - викторина  

Всички групи Всички 

учители 

29. VII 

9. IX - V Подобряване на мат.-

техническата база 

Всички групи Комисия по 

БДП 

Учебната 

година 



 

Планът е приет на заседание на ПС на 15.09.2023 г., с протокол №1./15.09.2023г. 

и заповед на директора №  007  /18.09.2023 г. 


